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  V Praze dne  10. 10. 2025         

                                                                   Č. j.: MPSV-2025/200825-752               
 

 

Vážený pane, pověřený zastupováním generálního ředitele,  

 

dovolte mi Vás informovat o metodickém postupu Úřadu práce ČR. V průběhu 

přechodného období (říjen 2025 až duben 2026), v souvislosti s dávkou státní sociální 

pomoci (DSSP), může docházet k nestandardním životním situacím, které nelze 

adekvátně řešit prostřednictvím prolongovaných dávek – příspěvku na bydlení  

a přídavku na dítě. Tyto dávky budou zachovány ve fixní výši, a proto nebude možné 

pružně reagovat na změny v životní situaci některých osob, zejména těch, které 

nejsou příjemci opakujících se dávek pomoci v hmotné nouzi. V těchto případech lze 

využít dávku mimořádné okamžité pomoci (MOP) jako nástroj cílené podpory. 

 

Situace jednotlivých příjemců stávajících dávek, resp. žadatelů o DSSP, se mohou 

výrazně lišit. Proto je důležité, aby byli klienti v přechodném období informováni  

o možnostech řešení své situace – jak ve vztahu k podání žádosti o DSSP, tak  

k možnosti využití MOP. 

 

V některých případech může být vhodné doporučit odložení žádosti o DSSP  

až na leden 2026. Tím se zkrátí období, kdy je klient odkázán pouze na prolongované 

dávky, a umožní se dřívější přístup ke komplexní podpoře prostřednictvím DSSP. 

 

Příklady situací, ve kterých lze MOP poskytnout: 

 

V níže uvedených situacích může být podpora poskytnuta ve formě MOP na jinou 

událost, kterou nebylo možné s ohledem na její rozsah předvídat ani jí předejít, 

v jejímž důsledku je osoba z důvodu nedostatku finančních prostředků ohrožena 

zejména ztrátou bydlení nebo nezajištěním základních životních potřeb. MOP může 

být poskytována po celé přechodné období (musí se o ni každý měsíc uplatnit 

žádost). 

 

I nadále je nezbytné posuzovat, zda se v konkrétním případě jedná o situaci 

hmotné nouze ve smyslu této MOP, a zda celkové sociální a majetkové poměry 

osoby neumožňují překonat nepříznivou situaci vlastními silami. Při stanovení výše 

MOP se zohledňuje příjmová a majetková situace žadatele. Cílem by mělo být, aby 

po úhradě závazných výdajů, zejména nákladů na bydlení, zůstaly osobě dostatečné 

finanční prostředky na základní životní potřeby. 

 

 

 

Ing. Iva Merhautová, MBA 
vrchní ředitelka sekce sociálního pojištění a nepojistných dávek 
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• Výpadek příspěvku na bydlení u příjemců přídavku na dítě  

✓ Stávajícím příjemcům příspěvku na bydlení z objektivních důvodů nevznikl 

nárok v měsíci září 2025 (např. z důvodu, že do konce července 2025 předložili 

přeplatky na energiích, i když nemuseli). 

✓ Z důvodu ztráty nároku na příspěvek na bydlení nemohlo následně dojít k jeho 

prolongaci, přičemž z důvodu existujícího nároku na přídavek na dítě bude 

aplikován režim přechodného období. Podpora výhradně prostřednictvím 

přídavku na dítě však zjevně nemůže být dostačující. 

 

• Navýšení nákladů na bydlení 

✓ Příjemci příspěvku na bydlení byly navýšeny náklady na bydlení a jelikož 

v rámci přechodného období mu je dávka prolongována ve stejné výši a nelze 

ji navýšit, lze situaci řešit poskytnutím MOP.  

 

• Nemožnost požádat o přídavek na dítě při narození dítěte  

✓ Jedná se o situaci, kdy příjemcům příspěvku na bydlení nebo přídavku na dítě 

byla některá z těchto dávek (nebo obě) prolongována v rámci přechodného 

období, a zároveň se jim narodí další dítě. Tato změna může vést k tomu,  

že se domácnost ocitne ve stavu hmotné nouze.   

✓ Jelikož si již nemohou požádat o přídavek na dítě, je možné poskytnout MOP, 

pokud je předpoklad, že by na přídavek na dítě rodina nárok měla a zároveň 

se nachází pro tuto MOP ve stavu hmotné nouze.   

 

• Ztráta nároku na příspěvek na živobytí nebo doplatek na bydlení  

✓ Příjemci příspěvku na živobytí a doplatku na bydlení, kteří se dostali  

do přechodného období, ztratí nárok na tyto dávky (např. se jim navýší příjem 

v jednom měsíci).  

✓ Pokud by se v rámci přechodného období opět dostali do stavu hmotné nouze, 

je jim možné poskytnout MOP. 

 

• Ztráta nároku na doplatek na bydlení  

✓ Jde o situaci, kdy je doplatek na bydlení poskytován bez nároku na příspěvek 

na živobytí, protože příjmy příjemce doplatku na bydlení nepřesahují 

1,3násobek částky živobytí, avšak tomuto příjemci by již mohl vzniknout nárok 

na příspěvek na živobytí, o který si již ale nebude moci požádat. 

✓ V této situaci ztratí nárok i na doplatek na bydlení, protože už nebude platit 

podmínka, že jeho příjmy jsou nižší než 1,3násobek částky živobytí a nárok  

na příspěvek na živobytí také nebude mít.  

✓ V tomto případě se doporučuje, pokud by nárok na příspěvek na živobytí  

a doplatek na bydlení jinak vznikl, poskytnout MOP.  

 

 

mailto:svetlana.janickova@mpsv.cz
http://www.mpsv.cz/


 

Ministerstvo práce a sociálních věcí 
Na Poříčním právu 1, 128 01, Praha 2 
tel.: 950 192 344, 950 193 902, ISDS: sc9aavg 
e-mail: svetlana.janickova@mpsv.cz, dana.hallova@mpsv.cz, www.mpsv.cz 

 

• Domácnost se ocitne ve stavu hmotné nouze 

✓ Jde o situaci, kdy se příjemci příspěvku na bydlení nebo přídavku na dítě 

v přechodném období dostanou do stavu hmotné nouze.  

✓ Jelikož nebudou moci požádat o opakující se dávky hmotné nouze, je možné 

poskytnout MOP.  

 

V rámci přechodného období je možné poskytovat MOP i v dalších, výše 

neuvedených situacích, stejně jako jiné typy MOP, pokud to bude odůvodněno 

konkrétními okolnostmi. Dále je vhodné připomenout možnost poskytnutí MOP  

v případech, kdy by u dávek pomoci v hmotné nouzi mohl být uplatněn podstatný 

pokles příjmu, avšak u žadatelů o DSSP se tento pokles již nezohledňuje, a proto jim 

nevzniká nárok na dávku, přestože se objektivně nacházejí ve stavu hmotné nouze. 

Obdobně lze MOP poskytnout v situaci, kdy je požádáno o DSSP a žadatel se nachází 

ve stavu hmotné nouze a hrozilo by mu např. zadlužení či ztráta bydlení (musí v měsíci 

podání žádosti o DSSP uhradit náklady na bydlení) nebo by neměl na své živobytí, 

než mu bude DSSP vyplacena, jelikož tato dávka je vyplácena až po uplynutí měsíce, 

za který vznikl nárok (obdobná situace může nastat i v rámci přechodného období, 

kdy je prodloužena lhůta pro vydání rozhodnutí až na 90 dní u žadatelů o DSSP, kteří 

v září 2025 neměli nárok na příspěvek na bydlení, přídavek na dítě, příspěvek  

na živobytí či doplatek na bydlení). MOP je rovněž nutné poskytovat v situacích,  

ve kterých je Úřad práce ČR běžně poskytuje, například MOP na nezbytný 

jednorázový výdaj na úhradu noclehů osob bez přístřeší.  

 

Vyhodnocení dávky MOP je nezbytné vést citlivě, s vědomím toho, že každý 

případ je specifický a že současná situace v rámci přechodného období  

je situací pro klienty bezprecedentní a jejich případné obavy z přechodu na nový 

systém jsou zcela pochopitelné. Je proto nezbytné tyto případné obavy rozptýlit 

a aktivně pomoci klientům nalézt pro každého z nich vhodné řešení, bude-li to 

možné. 

 

Vážený pane, pověřený zastupováním generálního ředitele, žádám Vás o Vaši 

spolupráci a zajištění informovanosti jednotlivých krajských poboček Úřadu práce ČR. 

Děkuji.  

 

S pozdravem 

 

 

Vážený pan 

Ing. Karel Trpkoš 

pověřený zastupováním generálního ředitele 

Úřadu práce České republiky 
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